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¿Qué es la fonética?
La fonética enseña el lazo que existe entre letras, 
grupos de letras y los sonidos que los representan. 
Este proceso es importante para poder leer y 
deletrear con precisión. 

¿Cuál es la importancia?

Usamos estos símbolos: / / 
cuando queremos hablar 
sobre el sonido que tiene una 
letra. Por ejemplo, /m/ 
representa el sonido que 
tiene la letra M. 

Para aprender a leer debemos entender los patrones de 
las letras (por ejemplo: ll) y cómo éstos representan los 
sonidos de las palabras (ll = /y/).

Para leer una palabra, hay que conocer el sonido que se 
asocia con una letra, o grupo de letras. La letra M hace 
el sonido /m/ y el grupo de letras "ma" representan el 
sonido /ma/. Para deletrear una palabra el proceso 
funciona al revés. Es importante aprender la fonética 
para llevar a cabo estos dos procesos.

Leer/Decodificar

Deletrear/Escribir

pan

pan

Su niño(a) ve las letras en la 
palabra pan. 

Debe decir los sonidos /p/ /a/ /n/ 
mentalmente o en voz alta.

Después mezcla los sonidos para 
poder leer la palabra pan .

Su niño(a) escucha la palabra pan.

Mentalmente separa la palabra en 
sonidos individuales.

Después, recuerda cuál letra o 
letras corresponde(n) a cada 
sonido. Escribe las letras para 
formar la palabra pan.

/p/ /a/ /n/

pan

pan

/p/ /a/ /n/

Noticias para las familias

LA FONÉTICA
Descifrando el código

La fonética es la clave de la lectura y la 

escritura correcta de las palabras. La fonética 
ayuda a comprender que la relación entre las 

letras y los sonidos es como un código. Una 

vez que aprendemos ese código, tenemos la 

clave para poder leer y deletrear bien. 



Actividades para practicar en casa

Leer/Decodificar

Juntas, las letras -ll son una manera de representar el sonido /y/ como en las palabras: llama y calle.  

Cuando vemos las letras -ll juntas, sabemos que representan el sonido /y/. 

Deletrear/Escribir

Juntas, las letras -ch hacen el sonido /ch/ por ejemplo, al principio de las palabras: chile, chaleco y 
chocolate.

Cuando escuchamos el sonido /ch/ sabemos que debemos escribir las letras -ch como en medio de 
las palabras: noche, ocho y mochila. 

¿Cómo se enseña la fonética? 

Escuche a su niño(a) mientras lee 
diariamente. Cuando encuentre una 
palabra desconocida, motívelo a decir 
los sonidos de las letras. Después 
combinen los sonidos para leer la 
palabra entera. 

Cazar letras y sonidos: Buscar por la 
casa palabras que empiecen con o que 
contengan una letra o sonido en 
específico. Se puede buscar en libros, 
revistas, incluso las señales de tráfico 
pueden servir como ejemplos.  

Practique la ortografía y construya 
palabras. Use palabras que contengan 
letras y sonidos que conoce su niño(a). 
¡Use materiales como lápices de colores, 
crayolas o letras con imanes para que 
sea más interesante! 

¡Modélelo! Cuando lean una palabra, 
muéstrele al niño(a) cómo se puede leer 
cada letra o "patrón de letras." 
Pronuncie el sonido y combine los 
sonidos. Cuando escriba una palabra,  
separe la palabra en sonidos. Después, 
deletree las letras que representan esos 
sonidos, formando la palabra escrita.
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