
La edad temprana es un tiempo crítico en 
el desarrollo del cerebro de un/a niño/a. 
¡Los niños desarrollan más de 1 millión de 
conexiones neuronales cada segundo! Se 
puede incrementar estas "conexiones 
cerebrales" al hablar y leer con su hijo/a.

NOTICIAS PARA 
LAS FAMILIAS

APRENDIENDO 
SOBRE EL 
LENGUAJE

El lenguaje es una de las bases 
de la comprensión lectora. El 
lenguaje y la lectoescritura 

contribuyen a la comprensión. 

¡Lean juntos! Haga preguntas acerca del 
cuento mientras leen, y pídale al niño/a que 
le vuelva a contar el cuento en sus propias 
palabras.

Sea una pareja de conversación para su hijo/a. 
Pregúntele acerca de su día, lo que pasó en la 
escuela y conversen cuando preparen la cena o 
vayan a la tienda. 

¿Qué sabemos?

¿Cómo añadir palabras al "banco 
de palabras" de su hijo/a?

Introduzca palabras nuevas. Ya sea mientras lean 
un libro o dentro de sus conversaciones diarias, 
añada una palabra nueva y comparta el significado. 
Entre más escuche su hijo/a una palabra nueva, hay 
más probabilidades de que la use 
independientemente.

Lenguaje
Lectura

Los niños adquieren habilidades 
lingüísticas al escuchar el lenguaje que 
usan los adultos y los otros niños en su 
entorno. Al llegar a los 4 años, la mayoría 
de los niños han escuchado cerca de 15-45 
millones de palabras. 

Simplemente con leer un libro por día con 
sus hijos, los estaría exponiendo a cerca de 
78,000 palabras por año. ¡Eso serían 1.4 
millones de palabras al entrar a kinder!

Comprensión 

lectora

Use preguntas abiertas: preguntas que 
requieren más que una respuesta de sí o 
no.

¡Cuente historias! Invente historias, vuelva 
a contar historias reales y anime a su hijo/a 
a hacer lo mismo.
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